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La estrategia metodolégica se desarrolla desde un
ASPECTOS TECNICOS

enfoque participativo, comunitario y reflexivo, permitiendo
que las personas participantes construyan conocimientos
colectivos sobre la prevencion de las Violencias Basadas
en Género (VBG).
El mural comunitario se utiliza como herramienta
pedagogica y de expresion colectiva, facilitando el dialogo,
la reflexién y la construccion de compromisos comunitarios
orientados a promover entornos seguros, respetuosos y
libres de violencias.
La actividad esta disefiada para fortalecer habilidades
comunitarias relacionadas con:

« Laidentificacion de situaciones de riesgo.

e La comunicacion asertiva.

« Laempatiay el respeto.

e El reconocimiento de sefales de alerta.

e El acompanamiento comunitario.

e La promocién de redes de apoyo.

« Elliderazgo social en la prevencion de las VBG.
Enfoque metodolégico
La metodologia empleada corresponde a la educacion
popular y participativa, donde las experiencias,
conocimientos y opiniones de las y los participantes son
fundamentales para el desarrollo del taller.
A través de preguntas orientadoras, imagenes, mensajes y|
construccion colectiva del mural, se busca generar
reflexién critica sobre las violencias basadas en género y
las acciones comunitarias necesarias para prevenirlas.

El facilitador tendra un rol orientador, promoviendo




espacios de escucha activa, participaciéon equitativa y
didlogo respetuoso.

Participacion comunitaria

La actividad promueve la participacion activa de toda la
comunidad, incentivando que cada persona aporte ideas,
mensajes,  dibujos, compromisos o reflexiones
relacionadas con:

e La prevencién de las violencias.

o EI fortalecimiento de relaciones basadas en el
respeto.

« El apoyo a personas en situacion de violencia.

o La construccion de entornos protectores.

El mural se convierte en un producto colectivo que refleja
el pensamiento y compromiso de la comunidad frente a la
prevencion de las VBG.

Ambiente protector y seguro
Durante el desarrollo del taller se debe garantizar un
ambiente de respeto, confianza y confidencialidad.

Es importante:

o Evitar comentarios discriminatorios o]
revictimizantes.

« Validar las opiniones y experiencias de las
personas participantes.

« Promover la escucha activa y el respeto por la
palabra.

e Generar espacios seguros para la expresion
emocional.

En caso de identificarse situaciones de riesgo o posibles
casos de violencia, el faciltador debe orientar|
adecuadamente sobre las rutas de atencién institucional y
comunitaria.

Rol del facilitador

La persona facilitadora debera:

e Orientar el desarrollo de cada seccién del mural.

e Promover la participacion activa.

o Resolver dudas relacionadas con las VBG.

« Facilitar la reflexion grupal.

o Fortalecer mensajes de prevencion y apoyo
comunitario.

o Identificar necesidades de orientacion o
acompafamiento.

Ademas, debera mantener una actitud empatica,
respetuosa y neutral durante toda la actividad.




Recursos de apoyo

Para fortalecer la comprension de los temas se utilizaran:
« Laimagen guia del mural.
» Infografias educativas.
e Frases motivadoras.
e Dibujos e imagenes alusivas a la prevencion.
e Preguntas orientadoras.
e Mensajes de reflexion y compromiso comunitario.

Materiales
» Pliego de papel bond o cartulina.
e Marcadores de colores.
e Notas adhesivas.
o Cinta adhesiva.
e Imagenes impresas.
e Pegante y tijeras.
o Decoraciones opcionales.

Organizacion del espacio

Se recomienda adecuar un espacio amplio, comodo e
iluminado que facilite el trabajo grupal y la participacion
activa.

El mural debe ubicarse en un lugar visible para permitir
que todas las personas puedan observar, escribir y
participar facilmente.




INFORMACION ESPECIFICA

DESCRIPCION DE LA METODOLOGIA

DESCRIPCION

1.

Se realizara un mural participativo en un pliego de papel bond tomando
como referencia la imagen guia y la infografia de apoyo.

La actividad busca que las y los participantes construyan
colectivamente mensajes, dibujos, reflexiones e ideas relacionadas con
la prevencion de las Violencias Basadas en Género.

El mural estara dividido en cuatro secciones principales:

Prevencion Primaria — Educar para prevenir

En esta seccion se trabajara:

Educacion para la igualdad.

Comunicacion respetuosa.

Transformacién cultural.

Promocion del respeto, empatia y convivencia.

Las personas participantes escribirdn mensajes o palabras
claves como:

Respeto.

Igualdad.

Empatia.
Comunicacion.
Educacion transforma.

También podran pegar imagenes o realizar dibujos relacionados
con el apoyo y la convivencia.

2. Prevencion Secundaria — Identificar senales

Se orientara a la comunidad sobre:

Senales de violencia.

Factores de riesgo.

Identificacién temprana de casos.
Importancia del acompanamiento.

Se explicaran ejemplos de:

Insultos.

Amenazas.

Control excesivo.
Aislamiento.

Cambios emocionales.




La comunidad propondra acciones de apoyo como:

Escuchar.

Acompanar.

Orientar.

Buscar ayuda institucional.

3. Prevencion Terciaria — Apoyar y reparar

En este espacio se reflexionara sobre:

e Atencion psicoldgica.

e Redes de apoyo.

e Proteccién de derechos.

e Acciones de reparacion y no repeticion.

Las y los participantes elaboraran mensajes de apoyo como:

e “No estéas sola”.

e “Tuvozimporta”.

e “Aqui estamos contigo”.

e “La comunidad te acompafa”.

4. Liderazgo comunitario — Todos podemos ayudar

Se fortalecera el rol de:

o Lideresas y lideres comunitarios.
e Redes comunitarias.

e Organizaciones sociales.

e Participacion ciudadana.

La comunidad escribira compromisos relacionados con:

e Promover espacios seguros.

e Informar rutas de atencion.

e Escuchary orientar.

e Fomentar el respeto y la igualdad.
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OBSERVACIONES

Es fundamental garantizar un ambiente seguro, participativo y
de respeto durante toda la actividad, promoviendo la escucha
activa y evitando cualquier situacion de revictimizacion o
discriminacion. En caso de identificarse posibles situaciones
de violencia, se debera orientar de manera adecuada sobre
las rutas de atencion institucional y comunitaria disponibles.

Se recomienda fortalecer la participacion de lideres, lideresas
y actores comunitarios para dar continuidad a las acciones de
prevencion trabajadas en el taller, fomentando compromisos
colectivos que contribuyan a la construccién de entornos
protectores, equitativos y libres de Violencias Basadas en
Género.
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